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 و معرفی واحد درسی:  کلیهدف 

شود تا با استفاده از دانش و اشت جامعه و عوامل موثر بر آن ارائه میدبا مسائل به یان کارشناسی پرستاریاین درس به منظور آشنایی دانشجو

 دنکن را با تکیه بر فرآیند پرستاری ارائه دهد در جهت تشخیص مشکلات بهداشتی جامعه راهکارهای ممنهای بهداشتی بتوانآموخته

 

 :بعد از گذراندن این دوره بتوانندانتظار می رود فراگیران 

 را شرح دهند.مفاهیم بهداشت محیط  -1

 را توضیح دهند. اکولوژی و بهداشت محیط  -2

 را توضیح دهند بو فاضلا بهداشت آب -3

 0413-0414 سال تحصیلی   اول نیمسال

 طرح دوره پرستاری و بهداشت محیط

 پوردکتر وحید پاک: / مدرسین مدرس

 پوردکتر وحید پاک مسئول درس:

 نداردپیش نیاز یا واحد همزمان: 

  واحد نظری 1تعداد واحد: 

 کارشناسی پرستاری: و رشته تحصیلی مقطع

 جلسه نظری  8 تعداد جلسات:

 0412 31/8الی  2/7/0412تاریخ  شروع و پایان جلسات: 

 01-02  دوشنبه ته:زمان برگزاری جلسات در هف

 -تعداد دانشجویان: 

 -پرستاری مامایی  دانشکده :حضوری کان برگزاری جلساتم
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 شرح دهند.را  ی صوتی و پرتوهاآلودگ ،آلودگی هوا، خاک  -4

 شرح دهند.را  هابهداشت محیط بیمارستان -5

 شرح دهند.را  بهداشت زباله و مواد  زاید -6

 را توضیح دهند. ایبهداشت حرفهو بهداشت اماکن عمومی و مسکن  -7

 شرح دهند.را  بلایای  طبیعی  و اقدامات لازم  در شرایط اضطراری )سیل، زلزله( -8

 شرح دهند.را  د  غذاییبهداشت تغذیه و موا -9

 شرح دهند.را  ناقلین فیزیکی و کنترل آن )مبارزه  با جوندگان، بند پایان و حشرات( -11

 شرح دهند.را  مدیریت خدمات بهداشتی -11

 شرح دهند.را  پژوهش در پرستاری بهداشت -12

 

 

 گروهی بحث پاسخ، و پرسش سخنرانی،

                      

 
 پایان ترم آزمون، آزمون میان ترم، مباحثشرکت فعال جلسات و  حضور مرتب درارائه تکالیف، 

 نمره( 4درصد ) 21ارائه تکالیف:  -

 نمره( 1درصد ) 5مباحث شرکت فعال  -

 از منابع معرفی شده( %21از مطالب کلاسی و  %81)    نمره( 15درصد ) 75آزمون پایان ترم:  - 

 

 

 مبحث ردیف
 بودجه بندی سوالات

 نمره تعداد سوال

 1 1 مفاهیم بهداشت محیط 1

 1 1 اکولوژی و بهداشت محیط 2

 2 3 بو فاضلا بهداشت آب 3

 شیوه ارائه آموزش 

 

 یابی دانشجو ششیوه ارز
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 2 4 آلودگی صوتی و پرتوها ،آلودگی هوا، خاک  4

 1 1 شرح دهند.را  هابهداشت محیط بیمارستان 5

 1 1 بهداشت زباله و مواد  زاید 6

 2 3 ایبهداشت حرفهو بهداشت اماکن عمومی و مسکن  7

 1 1 بلایای  طبیعی  و اقدامات لازم  در شرایط اضطراری )سیل، زلزله( 8

 1 1 بهداشت تغذیه و مواد  غذایی 9

 1 1 ناقلین فیزیکی و کنترل آن )مبارزه  با جوندگان، بند پایان و حشرات( 11

 1 1 مدیریت خدمات بهداشتی 11

 1 1 پژوهش در پرستاری بهداشت 12

 

 

 

 

 

 

 :توضیح

از آنجایی که از هدف اصلی این درس درک عمیق تر از مشکلات بهداشتی می باشد به منظور ترغیب تفکر نقادانه به محیی  ویودا از شییو   -لفا

های فعال در آموزش این درس استفاد  می شود از این رو حضور فعال و شرکت در بحث های گروهی و ارائه پروژ  ها از اهمیت واصیی برویوردار 

 است.

 دسترسی به محتواهای مجازی دارای محدودیت زمانی می باشد. -ب

 خواهد بود.)تستی/تشریحی(  به صورت ترکیبیسئوالات امتحانی  -ج

به تکالیفی که وارج از باز  زمانی  .برنامه درسی هفتگی ارائه نمایند دانشجویان موظف می باشند فعالیت کلاسی وود را  مطابق با -د

  ارسال شودا نمر  ای تعلق نخواهد گرفت.

 رفتار خواهد شد. طبق مصوبات آموزشی، غیبت بیش از حد مجازلازم بذکر است که در صورت  -د

 

 

درسنامه پزشکی پیشگیری و اجتماعی کلیات خدمات بهداشتی. جلد سوم. ترجمه حسین  جی. ای پارک، ک. پارک. -1

 1387شجاعی تهرانی. ویرایش هفدهم، 

 1391حاتمی و همکاران. کلیات جاممع بهداشت عمومی. ویرایش سوم،  -2

 منابع آموزشی

 

 مقررات درس و انتظارات از دانشجويان



4 
 

 1391. نشر سالمی 1و2و3ایلدر آبادی اسحاق. درسنامه پرستاری بهداشت جامعه  -3 

 1386رات اندیشه رفیع؛ . انتشا1و2و3جدید میلانی مریم، سهیل فرخ و اسدی نوقابی احمدعلی. پرستاری بهداشت جامعه  -4

 .1379محمدی رخشنده. پرستاری بهداشت جامعه. نشر نی  -5

 

 

 1389(. انتشارات چهر؛ چاپ هیجدهم 3پریوش حلم سرشت، اسماعیل دل پیشه. پرستاری بهداشت جامعه ) -1

 چهرحلم سرشت پریوش، دل پیشه اسماعیل. اصول و مبانی بهداشت محیط. چاپ سوم. تهران: انتشارات  -2

 1387. بهنودی زهرا. انتشارات بشری؛ 1-2-3مبانی بهداشت جامعه  -3

 1395صحبابی فائزه، امجدی مریم. پرستاری سلامت جامعه/ فرد و خانواده/ محیط. انتشارات حیدری؛ چاپ اول  -4

5- Lancaster, Stephen. Community & public health nursing. Mosbay, 6th   ed; 2004.   

 

 

 

 

 : ) تلفن، ایمیل(دوره / مدرسین درسم

 پوروحید پاکدکتر  .0

   vahidpakpour@gmail.comآدرس ایمیل: .2

  :)) تلفن، ایمیل کارشناس آموزشی     

 ( 213)واحد خانم        

 

 :                               سعه آموزش دفتر توامضای مسئول  :                          امضای مسئول درس:                                    امضای مدیرگروه

                                               

   اطلاعات تماس

 

 منابع برای مطالعه بیشتر

 

 

 

 


